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Pondělí 2.2.2026
Podmáslový chléb, drožďová pomazánka, jablko, čaj  (A: 01,03,07,10)přesnídávka
Rajská s tarhoňou  (A: 01,03)polévka
Rozlétaný ptáček, rýže, čaj, voda  (A: 03,10)oběd 1
Dalamánek s čerstvým sýrem Fénix, ledový salát, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 3.2.2026
Rohlík, marmeládové máslo, hroznové víno, farmářské mléko  (A: 01,07)přesnídávka
Zeleninová s cizrnou  (A: 01,09)polévka
Vepřová kotleta na žampionech, bulgur s cibulkou, sirup, voda  (A: 01,03,07)oběd 1
Grahamový rohlík, pomazánka z avokáda s vejci, cherry rajče, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 4.2.2026
Kmínový chléb, tuňáková pomazánka, kedluben, sirup  (A: 01,04,07)přesnídávka
Krémová polévka z červené čočky  (A: 01,07,09)polévka
Koprová omáčka, vejce, vařené brambory, juice, voda  (A: 01,03,07)oběd 1
Raženka se šunkovým pomazánkovým máslem, mandarinka, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 5.2.2026
Lipánek, žmolenkový rohlík, banán, farmářské mléko  (A: 01,07)přesnídávka
Slepičí vývar s nudlemi  (A: 01a,03,09)polévka
Zapečené těstoviny s brokolicí, smetanou, sypané parmezánem, čaj, voda  (A: 01,03,07)oběd 1
Minibagetka se šunkovou pěnou, okurek, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 6.2.2026
Bavorský chléb s budapešťskou pomazánkou, paprika, sirup  (A: 01,07)přesnídávka
Gulášová  (A: 01)polévka
Honzovy buchty s tvarohem, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)oběd 1
Sýrová bulka, žervé, mrkev, čaj  (A: 01,07)svačina

    

     Do b r o u   c h u ť  !
     Strava je určena k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


