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Pondělí 16.3.2026
Pribináček, piškoty, hruška, farmářské mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

Vepřový vývar s kroupami  (A: 01c,09)polévka

Masové koule, rajská omáčka, kolínka, voda, čaj  (A: 01a,03,07,10)oběd 1

Raženka, pomazánka ředkvičková, okurek, sirup  (A: 01a,07)svačina

Úterý 17.3.2026
Podmáslový chléb, drožďová pomazánka, jablko, čaj  (A: 01a,03,10)přesnídávka

Zeleninová s tarhoňou  (A: 01a,09)polévka

Hovězí stroganov, rýže, voda, vanilkové mléko  (A: 01a,07)oběd 1

Minibagetka, šunkové pomazánkové máslo, cherry rajče, sirup  (A: 01a,07)svačina

Středa 18.3.2026
Sýrový rohlík, šlehané máslo, kiwi, sirup  (A: 01a,07)přesnídávka

Hokaido krém s krutony  (A: 01a,07)polévka

Čočka na kyselo, vejce, chléb, voda, juice (bezmasý pokrm)  (A: 01a,07)oběd 1

Cerální veka s vajíčkovou pomazánkou, mrkev, čaj  (A: 01a,01b,03,07)svačina

Čtvrtek 19.3.2026
Rohlík, medové máslo, mandarinka, farmářské mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

Kapustová  (A: 01a)polévka

Bulguroto s krůtím masem a zeleninou, sypané sýrem Gouda  (A: 01a,07)oběd 1

Kmínový chléb, pomazánka s kapií, banán, čaj  (A: 01a,07)svačina

Pátek 20.3.2026
Bavorský chléb, pomazánka tuňáková, kedluben, sirup  (A: 01a,04,07,10)přesnídávka

Hrstková  (A: 01a,09)polévka

Obalované rybí filé, vařené brambory, domácí tatarka, voda s citronem, sirup  (A: 01a,03,07,10)oběd 1

Rohlík žitný, žervé, paprika, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

     
D o b r o u  ch u ť !

Strava je určena k okamžité spotřebě 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce

04 
07 
09 
10

Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


