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Pondělí 9.3.2026
Rohlík, celerová pomazánka, cherry rajče, sirup  (A: 01a,07,09)přesnídávka
Kmínová s vejci  (A: 03,09)polévka
Hovězí na kořenové zelenině, bramborová kaše, sirup, voda (bezlepkový pokrm)  (A: 07,09,10)oběd 1
Minibagetka, máslo, strouhaná Gouda, kedluben, čaj  (A: 01a,07)svačina

Úterý 10.3.2026
Jablečný závin, farmářské mléko, hroznové víno  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Kulajda  (A: 01a,03,07)polévka
Šunkofleky, kyselý okurek, čaj, voda, jahodové mléko  (A: 01a,03,07,12)oběd 1
Bavorský kvasový chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, jablko, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 11.3.2026
Grahamový rohlík, pomazánka mrkvová, hruška, sirup  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
Bramboračka  (A: 01a,09)polévka
Krůtí kostky na rozmarýnu, dušená rýže s kukuřicí, juice, voda (bezlepkový pokrm)oběd 1
Kmínový chléb s máslem a šunkou, mandarinka, čaj  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 12.3.2026
Ovocná přesnídávka, žmolenkový rohlík, farmářské mléko, jablko  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Zeleninová s pohankou  (A: 01a,09)polévka
Penne pomodoro, sypané parmezánem (bezmasý pokrm), čaj, voda  (A: 01a,07)oběd 1
Podmáslový chléb, máslo, farmářský uzený sýr, mrkev, čaj  (A: 01a,07)svačina

Pátek 13.3.2026
Dalamánek s čerstvým sýrem Fénix, paprika, čaj  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
Francouzská masová s mušličkami  (A: 01a,03,09)polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, mléko, voda  (A: 01a,03,07)oběd 1
Kvasový chléb Pálava, máslový sýr s bylinkami, ředkvičky, sirup  (A: 01a,01b,07)svačina

     
                                                                                            D o b r o u  ch u ť !

                                                                                   Strava je určena k okamžité spotřebě.
                                                                               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
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Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


